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Hæfniviðmið Tímabil Leiðir Námsmat 

• Nemandi getur aflað sér upplýsingar um atburð, 

persónu eða tímabil í sögunni.  

• Nemandi þekki og skilji atburði, persónu eða 

ákveðið tímabil í sögunni.  

• Nemandi þekki og skilji uppruna og lok kalda 

stríðsins og helstu atburði  þess.  

• Nemandi geti litið á atburði í sögunni bæði með 

augum samtímamanna á þeim tíma og út frá sínum 

augum.  

• Nemandi sýnir metnað við að koma fram þekkingu 

sinni í verkefnum.  

• Nemandi sýnir metnað við að skila fjölbreyttum 

verkefnum sem eru markviss og þar sem þekking 

nemenda kemur fram.  

• Nemandi geti tekið ábyrgð á eigin námi.  

 

Sept -
okt 
 
 
   

Innlagnir kennara 
Kvikmynd 
Valin myndbrot frá kennara 
Námsbók 
Fræðigreinar 
 

 

Fjölbreytt námsmat 

Virkni og þátttaka  

Kennt í Kukli 

 

 

 

 
 

 Nemandi þekki uppruna Ísrael-Palestínu 
deilunnar og helstu atburði. 

 Nemandi þekki og skilji mismun á rétti 
einstaklinga eftir tíma, kyni, trúarbrögðum, 
kynþætti og þjóðerni.   

 Nemandi þekki styrkleika sína og getur 
nýtt sér það í skiptingu verka í hópavinnu.  

Okt - 
Nóv 

Innlagnir kennara 

Kvikmynd 

Myndbönd 

Námsbók 

 

Hópaverkefni 

Könnun 

Kvikmyndaverkefni 

Virkni og þátttaka  
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• Nemandi þekki og skilji helstu atburði sem 

leiddu til sjálfstæðis nýlendanna 

Des Innlagnir kennara 

Myndbönd 

Virkni og þátttaka  

Kynning nemenda 

• Nemandi þekki og skilji hugtökin samfélag, 
menning, sjálfsmynd og neyslusamfélag.  

• Nemandi þekki og skilji hvernig sjálfmynd 
hans mótast á umhverfi og menningu.  

• Nemandi þekki og skilji hugtökin vald, gildi og 

félagsmótun.  

• Nemandi þekki og skilji formleg og óformleg 

viðmið. 

Jan-feb Innlagnir kennara 

Námsbók 

 

Þátttaka og virkni 

Ljósmynda verkefni 

Verkefni 

 Nemandi þekki og skilji hvað kynhlutverk eru og 
hvaða áhrif þau hafa á samfélagið og sjálfsímynd 
einstaklinga 

 Nemandi þekki og skilji hugtakið sjálfbær þróun og 
áhrif þess á jörðina og mannfólkið 

Feb-
mars 

Innlagnir kennara 

Námsbók 

 

• Nemandi þekki helstu siði og kenningar 

algengustu trúarbragða heimsins. 

• Nemandi geti borið saman ólík trúarbrögð og 
lífsviðhorf 

• Nemandi skilji hvernig sum trúarbrögð 
tengjast innbyrðis og þekkir þau. 
 

Mars-
Apríl 

Innlagnir kennara 

Námsbók 

 

Nemendur búa til sín eigin 

trúarbrögð. Búa til bók. 

Þátttaka og virkni 

 

• Nemandi þekki og skilji stjórnkerfi Íslands 

• Nemandi skilji hvaða áhrif stjórnmál hafa á líf 
einstaklinga 

Apríl-
Maí 

Innlagnir kennara  Þátttaka og virkni 

Hópaverkefni 
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• Nemandi þekki uppruna lýðræðis og skilji 

hvað það felur í sér.  

• Nemandi þekki og skilji stjórnkerfi Íslands. 
 

 


