
Námsgrein: Myndmennt Bekkur: 5. bekkur Kennari: Sólveig Eir Stewart 

Tímabil Hæfniviðmið Leiðir Námsmat 

Skólaárið 

2023 – 2024 

 

 

Kennt í lotum 

 

 

 

Tímafjöldi: 4 tímar á 

viku í c.a. 12 vikur 

fyrir hvern hóp (40 

mín. kennslustund á 

viku að jafnaði yfir 

heilt skólaár) 

Nemendur geta 

unnið hugmynd frá 

skissu að lokaverki 

bæði fyrir tví- og 

þrívíð verk, 

 

fjallað um eigin verk 

og verk annarra í 

virku samtali við 

aðra nemendur 

 

unnið með ljós og 

skugga og áhersla 

lögð á form, liti og 

blandaða tækni 

 

gert grein fyrir og 

fjallað um ýmsar 

stefnur myndlistar 

með því að bera 

saman stíla og 

tímabil tiltekinna 

verka og sett þau í 

það menningarlega 

samhengi sem þau 

voru sköpuð, 

 

byggt eigin 

listsköpun á 

hugmyndavinnu 

tengdri ímyndun, 

rannsóknum og 

reynslu 

Kennsluhættir: 

Einstaklingsvinna 

Samvinnuverkefni 

Sýnikennsla 

 

Fyrirkomulag: 

Hópinnlögn 

Verklegar æfingar 

Bein kennsla  

Fræðslumyndir  

 

Námsgögn  
Námsefni frá 

kennara 

 

Listaverkabækur 

 

Veraldarvefurinn  

 

Handbækur 

Leiðsagnarmat 

Stöðumat v. lok lotu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tímabil   Viðfang  Námsefni  Námsmat 

Vika 1 Stofan skoðuð, farið 

yfir reglur 

myndmenntastofunn

ar, kynnast. Farið 

yfir verkefni 

vetursins. 

Möppur unnar. Stafir 

framan á, munstur. 

Doodle art aftaná. 

 

Litahringur unnin á 

blað sem búið er að 

prenta á.  

Möppupappi, 

blýantar 

penntar  

trélitir 

 

A4 pappír með 

litahring prentuðum. 

 

Vika 2 Sjónarhorn: Tölum 

um þröngt og vítt 

sjónarhorn. Myndir 

sýndar, listamenn 

kynntir.  

 

Fara út og skissa 

þröngt eða vítt 

sjónarhorn. 

Vatnslita.  

 

Vatnslitapappír.  

Plötur 

blýantar 

vatnslitir 

penslar 

 

Vika 3 Teikna skóinn 

sinn/þrívíðan hlut frá 

3 til 4 mismunandi 

sjónarhornum á A3 

blað.  

Blýantar  

A3 blað 

strokleður  

  

 

Vika 4  Monocrom mynd. 

Einn litur + svartur 

og hvítur. Fjöll í 

fjarska. 

Þekjulitir 

A3 þykkt 

penslar 

 

Vika 5 Hringir og munstur: 

Nemendur gera 

nokkra hringi sem 

skarast á blaði. Á 

hvern flöt gera þeir 

nýtt munstur með 

misþykkum pennum. 

A4 blað, þykkt.  

Misþykkir 

tússpennar. 

 

Vika 6 Sjálfsmynd: 

Nemendur vinna 

andlitsmynd með 

spegli. Gera 

áferð/munstur f. 

aftan.  

Speglar, 

statíf  

blýantar  

 

 

Vika 7 Nemendur gera 

klippimynd í anda 

Þykkur pappír A3,  



súrrealimsa. 

Súrrealismi. 

Akríl, blíantur, 

tímarit, 

penslar  

Vika 8 Leir: Nemendur 

skissa mynd af hlut 

sem þau vilja búa til 

í tvívídd og þrívídd. 

Aðferðir sýndar.  

Nemendur vinna 

verk í leir. Frjáls leir 

eftir það. 

 

Fjarvídd: Lítil mynd 

gerð í fjarvídd með 

aðstoð kennara. 

Hvarpunktur ræddur. 

 

Blöð A4, 

Leir, verkfæri. 

 

Tússlitir,  

blýantar 

pennar  

 

Vika 9 Leir málaður.  

 

Klippimynd í anda 

Erró. Listamaður 

kynntur.  

Glerungur 

 

Tímarit  

skæri  

lím og blað 

 

Vika 10 Plexígler þrykk.  

Nemendur finna 

mynd og skrapa eftir 

útlínunum. Gera 

plexíglerþrykk á 

prentpappír.  

Plexígler 

Skrappennar til að 

rispa  

Ljósmyndir  

 

Vika 11 Kíkja á listasýningu 

í Hafnarborg. 

 

Kláritími 

   

Vika 12 Frjálsir 

tímar/Kláritímar 
  

 

 

 

 

 


