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Tímabil Hæfniviðmið Leiðir Námsmat 

Skólaárið 

2023 – 2024 

 

 

Kennt í lotum 

 

 

 

Tímafjöldi: 4 tímar á 

viku í c.a. 12 vikur 

fyrir hvern hóp (40 

mín. kennslustund á 

viku að jafnaði yfir 

heilt skólaár) 

Nemandi getur 

gengið frá eftir 

vinnu sína, 

 

Unnið með grunnliti 

og blandað þeim, 

 

Unnið með 

grunnform og búið 

til mynd úr þeim 

Unnið með 

fjölbreyttar tegundir 

lita og málninga, 

 

Búið til mynd út frá 

túlkun á sögu, 

 

Unnið forgrunn og 

bakgrunn, 

 

Útbúið mynd eftir 

fyrirmynd hluta. 

Kennsluhættir: 

Einstaklingsvinna 

Samvinnuverkefni 

Sýnikennsla 

 

Fyrirkomulag: 

Hópinnlögn 

Verklegar æfingar 

Bein kennsla  

Fræðslumyndir  

 

Námsgögn  
Námsefni frá 

kennara 

 

Listaverkabækur 

 

Veraldarvefurinn  

 

Handbækur 

Leiðsagnarmat 

Stöðumat v. lok lotu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tímabil   Viðfang  Námsefni  Námsmat 

Vika 1 Raðað í stóla eftir 

litum, stofan skoðuð, 

reglur stofunnar 

kynntar, mikilvægi 

þess að merkja 

myndirnar, litalagið 

sungið, farið yfir 

námsefni. Allir 

kynnast. 

 

Möppugerð. Nafn á 

bakhlið, 

stafalistaverk. 

Fjölskyldumynd á 

framhlið./Áframhald

andi mappa. Skipta í 

tvennt? 

Möppukarton 

 

Blýantar, pennar, 

neoncolor litir  

 

Stafir til að skrifa 

eftir. 

Leiðsagnarmat 

 

Vika 2 Farið út að safna 

laufblöðum í poka. 

Komið inn aftur og 

formin í náttúrunni 

rædd. Áferðarmynd 

unnin með 

laufblöðum og 

vaxlitum. 

Laufblöðin geymd. 

 

Unnið með 

sjálfsþornandi leir. 

Laufblöð notuð sem 

stimpill til að skreyta 

leirmuni/Laufblöð 

notuð sem 

stimpill/Laufblöð 

límd á blað, plastað 

Pokar  

Pappír  

Vaxlitir  

Blöð  

 

Sjálfsþornandi leir  

Kökukefli  

Leirhnífar  

 

Þekjumálning  

Pappír  

Límstifti 

Leiðsagnarmat 

 

Vika 3 Grunnformin rædd: 

þríhyrningur, 

rétthyrningur og 

hringur. Kíkt á 

formin í kassanum. 

Sjáum við eitthvað í 

stofunni sem er 

hringlaga o.s.frv.? 

Hvernig væri tré? 

Klippimynd unnin út 

frá grunnformum á 

A4. Frjálst viðfang, 

abstrakt eða ekki. 

Lituð blöð 

Skæri  

Lím 

Googly eyes  

Skraut  

trélitir 

Leiðsagnarmat 

 



 

2x tímar 

Vika 4 Litafræði: Grunnlitir 

skoðaðir. Rauður, 

blár og gulur. Hvers 

vegna eru þetta 

grunnlitir? Skjávarpi 

notaður og kennari 

sýnir hvernig litirnir 

blandast með lituðu 

bleki á glæru, varpað 

upp á vegginn. 

 

Nemendur fá 

þekjuliti og æfa sig 

að blanda liti og gera 

handafar þrikk á 

blað. Gult, 

appelsínugult, rautt, 

fjólublátt, blátt og 

grænt. 

 

Þegar málning er 

þornuð klippa þau út 

handaförin og líma á 

blað. Blómamynd. 

Myndvarpi 

Litað blek  

Þekjulitir  

Blöð  

Penslar/rúllur  

Límstifti  

Tússlitir  

Leiðsagnarmat 

 

Vika 5 Dýr: Fiskar. Skoðum 

myndir af 

mismunandi fiskum. 

(Uppstoppaður 

fiskur? Kaupa fisk í 

fiskibúð?) Skoðum 

hann. Nemendur 

teikna fisk á ílangt 

vatnslitablað og 

mála með 

vatnslitum. Passa að 

fylla út í blaðið. 

Æfing í að horfa. 

 

Dýr: nemendur 

vinna með 

eggjabakka 

úrklippur og pappa 

til að búa til sín eigin 

dýr. Eggjabakkinn er 

hausinn og líkaminn 

teiknaður í kring. 

Unnið með þrívídd. 

Vatnslitablöð 

Fiskur 

Vatnslitir  

 

Eggjabakkar  

Þekjumálning  

Pennar  

Akrílpennar  

Googly eyes  

Pappi  

Skæri  

Leiðsagnarmat 

 



Vika 6 Fjarvídd: Rætt um 

fjarvídd í 

málverkum. Nálægt 

og langt í burtu, 

sjóndeildarhringur. 

Nokkur verk sýnd 

eftir ýmsa, íslenska 

listamenn. 

Nemendur vinna 

þrískipta mynd. 

Forgrunnur, 

miðgrunnur og 

bakgrunnur. Málað 

með þekjulitum á 

glanspappír A3. 

 

x2  

Glanspappír A3 

Þekjulitir 

Blýantar 

Penslar   

Leiðsagnarmat 

 

Vika 7 Sjálfsmynd: 

Nemendur kíkja á 

andlitin sín í 

speglum. Taka eftir 

persónueinkennum. 

Teikna mynd af sér á 

A4 blað. Trélitir. 

Klippa út og festa á 

bakgrunn. 

 

Líkaminn minn: 

Nemendur hjálpast 

að að teikna 

líkamann í 

raunstærð, bæta við 

persónueinkennum 

o.s.frv. 

Speglar 

Trönur 

Blýantar  

Trélitir  

Skæri  

Lím  

 

Maskínupappír  

Pennar  

Vatnsmálning  

Trélitir  

Tússlitir  

Skæri  

Leiðsagnarmat 

 

Vika 8 Haldið áfram með 

líkamann. 

 

 

 Leiðsagnarmat 

 

Vika 9 Vaxlitaverk: 

Fiðrildi. Við skoðum 

fiðrildi saman, lögun 

þeirra og liti. Notum 

vaxliti til að teikna 

fast á blað, málum 

þar næst yfir með 

vatnslitum. 

 

Nemendur hlusta á 

sögu eða ljóð og 

myndskreyta. 

Vaxlitir 

Vatnslitir 

Penslar 

 

 

 

 

 

A4 blöð 

Blýantar 

Trélitir  

Leiðsagnarmat 

 



Vika 10 Klippimyndaverk: 

Nemendur búa til 

andlit og karaktera 

úr klippimyndum á 

A4 blað. 

Tímarit  

Lím 

A4 blöð 

Skæri  

Leiðsagnarmat 

 

Vika 11 Klósettrúlluverk: 

Húsið mitt. 

Nemendur búa til 

hús úr klósettrúllum 

og setja saman í 

borg. 

Klósettrúllur 

Þekjulitir  

Skkæri  

Límbyssa  

Leiðsagnarmat 

 

Vika 12 Kláritímar  Leiðsagnarmat 

Stöðumat v. lok lotu 

 

 

 


