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Inngangur

Skoélanamskra Setbergsskola er unnin Ut fra adalnamskra grunnskola fra 201 1. Sex grunnpattir mynda
kjarna adalnamskrarinnar og lidast peir um skipulag skolastarfsins. Pattirnir eru lesi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Skélanamskra Setbergsskola er
grunnur ad ollu skolastarfinu og fjallar um aherslur i nami og kennslu. Hin er okkar vinnuplagg og segja
ma ad skoélanamskrain sé lifandi plagg pvi hun getur tekid breytingum & milli ara pvi skélastarfid er pess
edlis ad pad er i sifelldri endurskodun.

Skoélanamskranni er skipt eftir argongum. Stutt agrip er af sogu skolans i byrjun. Fyrsti kafli fjallar si®an
um menntastefnu hans og skiptist sa kafli i tvennt. Kafli tvo fjallar um namssvi® og namsgreinar,
namsadstadur og namsmat. | peim kafla eru skilgreind markmid og lei®ir sem farnar eru ad settu marki.
Kennararnir Gtfera sidan skolastarfid namkvaemar vid gerd kennsludztlana, viku- og dagskipulags.

| lokakaflanum ma sidan finna i vidauka kynningu og vidmid grunnskolastarfs i Hafnarfirdi.

Vor 2018 var tekin s akvordun ad skipta skolanamskranni nidur i prja kafla til ad gera hana adgengilegri
fyrir starfsfolk, foreldra og nemendur. Fyrsti hlutinn heitir ,,Kafli |. Skolanamskra Setbergsskola. Saga
skélans og menntastefna®“. O8rum hlutanum er skipt nidur 4 tiu arganga par sem fjallad er um, i hverjum
argangi fyrir sig, grunnpatti menntunar, namssvid og namsgreinar, lykilhafni, metanleg hafniviomid,
leidir og namsmat. Kafli pessi er grunnur ad skolastarfinu og getur verid breytilegur milli ara par sem
sifellt er verid ad endurskoda hann. Vid notum samskiptaforrriti® Mentor m.a. til 28 halda utan um mat
a vinnu nemenda par sem foreldrar geta fylgst med framgongu barna sinna. A3 lokum er pridji hlutinn
sem heitir ,,Vidauki A — G. Kynning og vidmid grunnskolastarfs i Hafnarfirdi. Skélanamskra
Setbergsskola“.

o
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Il. Skélastarf 4. bekkjar

Hlutverk pessa kafla er ad kynna fyrir skolasamfélaginu meginaherslur i starfsemi bekkjar svo pad sé
upplyst um framkvaemd skolastarfs i bekknum/arganginum. Pad er m.a. gert til ad foreldrar geti verid
virkir patttakendur i nami barna sinna a grundvelli uppeldisréttar sins. Um leid kynna kennarar
fagmennsku skolastarfsins til ad syna fram 4 faglegt inntak og samhengi milli bekkja/arganga um pau gedi
sem stefnt er ad i skolastarfinu.
Kaflanum er skipt i eftirfarandi hluta:

I. Samantekt kennslu argangs

2. Aherslur grunnpatta menntunar

3. Kennsluadstedur, kennsludetlanir og kennslugogn i arganginum

4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof i arganginum

5. Namsmat og vitnisburdarkerfi argangs

I1.1. Samantekt kennslu i 4. bekk

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjoldi i
skola a viku
I. Islenska I.1. Svidslistir I
|.2. Lestur og bokmenntir 2
[.3. Ritun 2
|.4. Malfrzdi 2
2. Erlend tungumal 2.1. Enska 2
3. List- og verkgreinar A Listgreinar: 3
3.1. Svidslistir (dans og leiklist) I
3.2. Sjonlistir (myndmennt) I
3.3. Tonmennt I
B Verkgreinar: 3
3.4. Heimilisfraedi I
3.5. Honnun og smidi I
3.6. Textilmennt I
4. Natturugreinar 4.0. Natturufredigreinar 2
5. Samfélagsgreinar 5.0. Samfélagsgreinar 4
6. Skolaiprottir 6.1. Iprottir 2
6.2. Sund I
7. Sterofraedi 7.0. Steerdfredi 5
8. Upplysinga- og 8.1. Midlamennt og skoélasafnsfredi 0,5
teknimennt 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni 0,5
Alls 30

11.2. Aherslur grunnpatta menntunar i 4. bekk

| pessum drgangi eru aherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samrami vid stefnu skolans og
samhzfir aherslum skolans um forvarnir.

Grunnpattur Ahersluatridi

menntunar

HEILBRIGDI OG Pad er unni® med heilbrigdi og velferd i arganginum Gt fra stefnu skolans par
VELFERD: sem aherslur grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

e Yta undir ad hollt mataredi med pvi ad hvetja nemdur til ad koma med
hollt nesti ad heiman og fa foreldra jafnframt til samstarfs vid okkur i
peim tilgangi. Jafnframt bjoda upp a holla nzringu i motuneyti og sjoppu
nemenda

e Hbvetja til hollrar og ficlbreyttrar hreyfingar baedi i ibrottum og 6drum

namsgreinum, ma par m.a. nefna utikennslu
4. BEKKUR m
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Eiga g6d samskipti vid nemendur, foreldra, starfsfolk og adra sem ad
skoélastarfinu koma. Pad gerum vid med pvi ad vera fyrirmyndir og skapa
skolabrag par sem jakvaed og opin samskipti eru hofd ad leidarljosi
Mikilveegt ad nemendur fai negjanlega hvild og ad jafnvaegi sé a milli skola
og tomstunda

JAFNRETTI:

Pad er unnid med jafnrétti i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

Mikilveegt er ad hver einstaklingur sé metinn a eigin forsendum og fai
ad proskast 6had kyni, fotlun, busetu, stétt, kynhneigd, litarhatti,
lifsskodunum, triarbrogdum, tungumali, etterni og pjoderni

Fagna margbreytileikanum og lita 2 hann sem tzkiferi fremur en
hindrun

Koma fram vid alla innan skolans, jafnt nemendur sem starfsmenn, af
virdingu

Standa vord um gildin okkar, leitast vid ad skilja i stad pess dema og
hlusta og leidbeina nemendum okkar med pvi ad virkja pa og vekja til
umhugsunar um hverja pa ordrzdu sem upp kemur

Vera medvitadur um hvert vid beinum athyglinni innan nemendahopsins
og ad allir séu virkjadir

Gata pess ad einstaklingum sé ekki mismunad eftir kynferdi, kynpetti,
fotlun, pjoderni, aldri, né vegna triar- eda stjbrnmalaskodana

LYDRADI oG
MANNRETTINDI:

Pad er unnid med lydraedi og mannréttindi i arganginum par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfeerdar i eftirfarandi markmid:

Gera nemendur abyrga fyrir nami sinu og verkum

Nemendur leri um rétt sinn og skyldur og ad réttindum fylgir
abyrgd

Nemendur verdi medvitadir um matt ordnotkunar i r&du og riti
Nemendur leri ad bera virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og ad
virda hvern og einn eins og hann er. Nemendur geti unnid® med 6liku
folki, virt skodanir pess, tekist a vid askoranir og hugsad i lausnum
Nemendum séu skapadar adstedur til umradna par sem rynt er i efnid
og peir leri ad ymislegt getur legid ad baki pvi sem virdist oskiljanlegt i
fyrstu

Nemendur leri ad til pess ad skapa samfélag par sem ollum lidur vel
purfum vid ad vera samabyrg, geta synt umhyggju fyrir 68rum og vera
medvitud og virkir patttakendur i skélasamfélaginu

LASI:

e

Pad er unnid med lesi i arganginum Gt fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru utferdar i eftirfarandi markmid:

Yta undir vidtekan skilning 4 lzesi s.s. umhverfislasi, tolvulasi, stafrant
lesi, taeknilaesi, fiolmidlalesi og en hvetja jafnframt til béklestrar og ad
nemendur geti lesid sér til gagns

Allir kennarar skolans leggja sig fram um ad bua nemendum bpaer
adstxdur ad beir verdi lasir a umhverfi sitt og geti lesid sér til gagns i
vidtaekum skilningi

Laesi snyst um skopun merkingar sem a sér stad i samskiptum nemenda
vid pa sem peir umgangast og i pvi umhverfi sem peir bda vid. Skolinn
parf ad byggja a peim grunni og styrkja enn frekar bedi undirstodurnar
og pad sem byggt er ofan 3 med pvi ad virkja nemendur i lerdémsferlinu
Vera las a nattlru, umhverfi, menningu og adstedur

Vera laes a2 mannleg samskipti/samfélagi® og med pvi ad vera lzes 4 sjalfan
sig pa lera nemendur smatt og smatt ad pekkja muninn a eigin

L HAFNARFJORDUR
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e Leggja dherslu a gott samstarf vid heimilin i tengslum vid lesi og auka
skilning peirra & mikilvaegi ad virkja nemendur i lerdomsferlinu.
Nemendur lesi reglulega heima og skoélinn fraedi foreldra um lesi og
merkingu pess

e Stydja vid nemendur sem kljast vid sértaeka lesordugleika

SJALFBZARNI: Pad er unnid med sjalfbaerni i arganginum Gt fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utferdar i eftirfarandi markmid:

e Skapa samabyrgt samfélag innan skoélans par sem allir eru virkjadir og
skodad saman hvort allir hafi moguleika a patttoku i pvi sem vid erum
a0 gera

e Gera nemendur medvitada um beirra patt i daglegri umgengni innan
skoélans; flokka rusl og stefna ad pvi ad hafa sem minnst af pvi, nota
fiolnota umbudir fyrir mat og drykki, hvetja til orkusparnadar (slokkva
ljos, fygjast med hita & ofnum eftir vedurfari, notkun & vatni, sapu og
papir, skoda hvernig vid ferdumst til og fra skola)

e Nemendur laeri hvernig hlutir verda til og hvadan peir koma og hvert
peir fara

e Skapa samfélag par sem skélinn, heimilin, motuneytid, foreldrafélagio,
félagsmidstodin, leikskolinn vinna saman og eru upplystir um stefnu
skolans

SKOPUN: Pad er unnid med skopun i arganginum Ut fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru utfeerdar i eftirfarandi markmid:
e Leyfa ollum ad njota sin og leggja aherslu a pad i vinnu med nemendum
ad ferlid skiptir jafn miklu mali og afraksturinn
o Fa tzkifeeri til ad uppgotva og tengja vid fyrri pekkingu asamt pvi ad atta
sig & pvi ad skopun byggir lika 4 gagnryninni hugsun sem opnar nyjar
leidir til ad nalgast vidfangsefnid
e Fa tekiferi til 2d igrunda skodanir og 6dlast eigin syn a heiminn.
e Yta undir skapandi hugsun i llum namsgreinum og virkja hugann til ad
leita fljolbreyttra leida til lausna
e Leitast vid ad vera opinn fyrir hugmyndum nemenda svo beir verdi
ohraeddir vid ad segja fra, profa sig afram, ad vera forvitnir og igrunda.
e Nalgast namsefnid i gegnum leik og tjaningu baxdi leikraena, sjonrana og
myndrana
e Orva imyndunaraflid og vera tilblin ad nota badi efnivi® og umhverfi a
sem fjolbreyttastan hatt til ad yta undir skopunargledi nemenda
e Bjéda upp a fjolbreytt og krefjandi verkefni sem mida vid reynslu og
proska nemenda

11.3. Kennsluadstaedur, kennsluaztlanir og
kennslugogn i 4. bekk

i. Kennsluadstaedur

Kennt er i heimastofu nemenda, i sérkennslustofum, & nemenda gangi og & svedum fyrir framan
heimastofur. Nemendum er einnig skipt i hopa verklegum greinum og pa er kennt i tilheyrandi stofum.
Auk pessa pa fara nemendur i unglingadeild a milli stofa til faggreinakennara.

ii. Kennsluaaetlanir

Kennarar skipuleggja grofa aztlun yfir skolaarid og ut fra peim vinna peir vikuaztlanir og
heimavinnuaztlanir.

iii. Nams- og kennslugogn

[ skolastofunni er kennslugégn sem nytast drganginum best.

e
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Namsbaekur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubzkur (sja vidkomandi namsgreinar).
almenn kennslugogn | e Adgangur ad tdlvum og hugbunadi i skéla eftir porfum.
skola:

Ritfong nemenda og | o Oll namsgdgn s.s. skriffeeri, stilabaekur og méppur fa nemendur i skélanum
personuleg hjalpar- sér ad kostnadarlausu.

gogn sem nemendur
purfa ad hafa/eiga a
hverjum tima:

11.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof

Gott samstarf vid heimilin er lykillinn ad farszelu nami og velferd barnanna i skélanum og er st samvinna
mikilvaegur hluti af starfi kennara. A haustin eru haldnir fundir sem skipulagdir eru af umsjonarkennurum
og faggreinakennurum i samstarfi vid stjornendur skoélans. Tilgangur pessara funda er ad stilla saman
strengi, fara yfir markmi® med skélagéngunni og ymis hagnyt mal sem mikilvaegt er ad reda. A pessum
haustfundum er lika markviss freedsla i dkvednum argongum sem skipulogd er i samvinnu vid
foreldrafélag skolans. Tvisvar 4 ari boda umsjonarkennarar foreldra i einstaklingsvidtol asamt bornum
beirra par sem fari® er yfir namsframgongu, lidan og samskipti. A pessum dogum eru faggreinakennarar
jafnframt til vidtals. Mikilvaegt er i pessari samvinnu ad skolinn veiti upplysingar um gengi og lidan
nemenda en jafnframt ad foreldrar geri slikt hid sama. Kennarar eru med vidtalstima i toflu, setja inn
upplysingar inn 4 Mentor og tolvupostsamskipti eru jafnframt mikid notud. Kennarar vinna
heimavinnuaztlanir og sendir eru péstar um pad sem verid er ad gera i skolanum. Jafnframt eru
upplysingar settar inn a heimsiGuna um skolastarfid.

| sumum tilvikum eru teymi um akvedna nemendur til ad stydja enn frekar vid pa. Innan skélans starfar
skolarad undir stjorn skoélastjora sem og foreldrafélag. Hlutverk pess er ad stydja vid skolastarfid, efla
tengsl heimila og skola og studla pannig enn frekar ad velferd nemenda.

Nanar um foreldrasamstarf og upplysingagjof er ad finna i A hluta skolanamskrar — starfsaztlun.

11.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, lei@sagnarmat, stodumat og lokamat (Ut fra hafnividmidum).
Framkvaemdin i arganginum er med pessum hztti:
a. Leidsagnarmat.
Leidbeinandi ndmsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skolaari®d i Sllum namsgreinum. i
pvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendur ad na arangri. Er pad
misjafnt eftir aldri nemenda hvada leid er farin vid namsmatid. Nanari utlistun 2 namsmatsleidum er
ad finna i Skolanamskra Setbergsskola — namsvid og namsgreinar par sem fjallad er um hvern argang
fyrir sig.
b. St6dumat.
Stodumat fer fram 2 sinnum a skoélaarinu med vidtali nemanda og foreldra med umsjonarkennara.
Tilgangur stodumatsins er ad veita mat a stodu nemenda til peirra sjalfra og adstandenda peirra, til
ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i naminu.
c. Lokamat:
Lokamat fer fram i lok skolaars par sem nemandi feer mat a vinnu sinni yfir skolaarid. Meginmarkmid
pess er ad veita nemanda yfirsyn yfir stoduna hja sér vid lok skolaars og gefa honum vitnisburd fyrir
frammistodu.

e
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I1l. Namssvid og namsgreinar

| pessum hluta namskrarinnar er kynnt dztlun um pad nam og kennslu sem stefnt er ad fari fram 4
skélaarinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskola skiptir vidfangsefnum skolastarfsins i atta
skilgreind namssvid og eitt opid (val) en hverju namssvidi heyra mismargar namsgreinar. Fyrir hvert
namssvid eru gefin Gt haefnividmid, namshafni, fyrir 4., 7. og 10. i adalnamskra en skolar atfera fyrir
adra arganga. Somuleidis er lyst aherslum i hverri namsgrein argangs og flokkad eins og tilheyrir
hverju namssvidi. Megintilgangur pess er ad skyra par vantingar og aherslur sem eru i naminu svo
stefnt sé ad sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem ollum sé ljés.

| einhverjum tilvikum fa sumir nemendur sérstakt namsefni sem hafa peim betur en namsefni bekkjar
og fa pvi sina eigin namsskra (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hln er utan pessa
plaggs og unnin i hveriju tilviki i samradi vid adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

I1l.1. Matsadferdir og matsverkfari fyrir lykilhaefni.

Lykilpattir | Verkefni/lvidfangsefni | Adferdir Verkferi
Tjaning og o Leikrit. e Kynningar. o Gitlistar med atridalistum
midlun e Kynningar. e Bekkjarumradur. um g238i tjdningar og

e Bekkjarsamradur midlunar.
Skapandi og |e Umrazdur e Framlag i e Mat 4 verkefnum
gagnrynin e Skrifleg verkefni. personulegum
hugsun verkefnum.

e Ppatttaka i umraedum.

Sjalfstedi og | Hopavinna e bitttaka i hopastarfi. e Mat 4 hép- og einstaklings-

o Verkefnaskil.

milli heimilis og skéla. | e

samvinna o Sjalfsted verkefni o Lausn personulegra verkefnum.
e FriminUtnapatttaka krefjandi verkefna.

Notkun og o Skrifleg verkefni o Leidsagnarmat e Leidsogn
beiting e Umraedur e Markmidasetning
upplysinga e Upplysingaleit Eftirfylgni

Framsetning og afurdir i

forritum sem notud eru i

nami.
Abyrgd a e Heimanam. o Leidsagnarmat e Virknimat i timum
eigin nam e Virkni i timum. Samtal og samstarf a . Matingaskréningar,

Heimanamsskraningar

111.2. Lykilhaefni 4. bekkur

e

upplysingum og
rokum i samradum
lagad tjaningu sina ad
vidmalendum og
notad algengan
ordaforda sem tengist
umfjollunarefninu
hverju sinni

videigandi hatt.
Beitt ordaforda
sem hefir
vidfangsefninu og
lagad tjaningu sina
ad vidmalendum.
Hlustad eftir
upplysingum og
rokum og tekid

Beitt ordaforda
sem heafir
vidfangsefninu og
lagad tjaningu sina
nokkud vel ad
vidmalendum.
Hlustad eftir
upplysingum og
rokum og tekid

Lykilhzefni | 2a. Hefniviomid 2b. Matslysingar fyrir A-D kvarda

fyrir lykilhaefni

Vid lok skélaars getur | A B C

nemandi:
TJANING | ¢ tjad hugsanir og Tjad hugsanir Tjad vel hugsanir Tjad ad nokkru
oG sko&anir sinar og sett | sinar, skodanir, sinar, skodanir, leyti hugsanir sinar,
MIDLUN par fram a videigandi Pekkipgu og b.el.d(il.wgu og sI<oé.3a.nirj pekkingu

hatt tilfinningar af tilfinningar a og tilfinningar og
e hlustad eftir oryggi og a videigandi hatt. beitt ordaforda

sem hzfir
vidfangsefninu.
Lagad tjaningu sina
ad nokkru leyti
ad vidmalendum,
eftir upplysingum
og rokum og tekid
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e gert grein fyrir virkan patt i sam- | virkan patt i sam- virkan patt i sam-
hugsunum sinum, redum. reedum. redum ad vissu
skodunum, tilfinn- marki.
ingum og pekkingu a
pann hatt sem vid &
hverju sinni

SKAP- e skipulagt efnistok og | Skipulagt mjog Skipulagt vel eigin Skipulagt nokkud
ANDI OG adferdir vid drlausn | vel eigin efnistok | efnistok og adferdir | vel eigin efnistok
GAGN- verkefna og adferdir vid vid Urlausna og adferdir vid
. o teki® pattiad Urlausna verkefna | verkefna og tekid Urlausna verkefna
RYNIN skilgreina vidmid um | og tekid patt i ad patt i ad skilgreina og tekid patt i ad
HUGSUN arangur skilgreina viomid | vidmid um eigin skilgreina viomid
e gert sér grein fyrir um eigin arangur. | arangur. Skapandii | um eigin arangur.
ad idulega er haegt Mjog skapandi i urlausn verkefna, Stundum skapandi
28 komast ad fleiri Urlausn verkefna, | séd pau fra i urlausn verkefna,
en einni nidurstédu séd pau fra mismunandi sjonar- | séd pau fra
vi® Grlausn verkefna | mismunandi hornum, lert af mismunandi sjonar-
og ad lera ma af sjonarhornum, mistokum sinum og | hornum, lert af
mistokum og nyta 4 lert af mistokum | getad greint & milli mistokum sinum og
skapandi hatt sinum og getad stadreynda og getad nokkud
o greint milli vel greint a milli skodana. greint 2 milli
stadreynda og stadreynda og stadreynda og
skodana skodana. skodana.
e endurskodad urlausn
vidfangsefna fra
mismunandi
sjdnarhornum a
skapandi hatt
SJALF- e unnid eftir Synt mikid Synt sjalfstaedi i Synt nokkurt
STADI fyrirmalum og borid | sjalfstzdi i vinnubrogdum og sjalfstaedi |
OG SAM- abyrgd a eigin vinnubrogdum og | tekid abyrgd 4 eigin | vinnubrogdum og
verkefnum og vinnu- tekid mikla nami a grunni styrk- | tekid vissa abyrgd
VINNA brogdum pegar vid 4 | abyrgd a eigin leika sinna sem a eigin nami a

e gert sér grein fyrir nami a grunni unnid er medvitad | grunni styrkleika
styrkleikum sinum styrkleika sinna med. Unnid vel sinna sem unnid er

e unnid® med 6drum ad | sem unnid er med odrum i medvitad med.
skipulégdum medvitad med. skipulogdum Unnid nokkud vel
verkefnum sem Unnid mjog vel verkefnum, verid med 6drum i
tengjast nami og med 6drum i jakvaedur i samstarfi | skipulogdum
félagsstarfi innan skéla skipulogdum og tekid leidsogn. verkefnum, verid

o tekid jakvaedan patt { verkefnum, verid jakvaedur i samstarfi
leik og starfi i jakvaedur i og stundum tekid
skolasamfélagi sinu samstarfi og tekid leidsogn.

o tekid leidsogn a vel leidsogn.
jakvaedan hatt

NYTING e leitad sér upplysinga i | Verid mjog Verid sjalfstedur i | Verid sjalfstedur i
MIDLA nami i olikum sjalfstedur i upplysingaleit i upplysingaleit i
oG midlum upplysingaleit { Slikum midlum, olikum midlum ad
, e notad midla nokkud | olikum midlum, nytt upplysingar og | einhverju leyti og
UPPLYS- sjalfstatt vid nytt vel upp- midlad peim. Verid | stundum nytt upp-
INGA nyskapun, lysingar og midlad | medvitadur um gildi | lysingar og midlad
hugmyndavinnu og peim & abyrgan abyrgrar peim. Verid
kynningu efnis hatt. Verid mjoég | netnotkunar. nokkud med-
e synt abyrgd i medvitadur um vitadur um gildi
medferd upplysinga | &ildi abyrgrar net- abyrgrar
og veri® medvitadur notkunar. netnotkunar.
um gildi abyrgrar
s netnotkunar
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ABYRGD |[.
OG MAT
A EIGIN
NAMI

gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum og
hvar hann getur gert
betur i nami

sett sér med adstod
markmid i nami
tekid patt i ad
skipuleggja eigid nam
med hlidsjon af
haefnividmidum adal-
namskrar

Gert sér vel grein
fyrir styrkleikum
sinum, hvar hagt
sé ad gera betur i
nami og sett sér
markmid i nami.
Af oryggi tekid
patt i ad skipu-
leggja eigi® nam
ut fra
haefnividmidum.

Gert sér grein fyrir
styrkleikum sinum,
hvar hegt sé ad
gera betur i nami
og sett sér
markmid i nami.
Tekid patt i ad
skipuleggja eigid
nam ut fra
hafnividmidum.

Gert sér ad
einhveriju leyti
grein fyrir styrk-
leikum sinum, hvar
haegt sé ad gera
betur i nami og sett
sér markmid i nami.
Ttekid patt i ad
skipuleggja eigid
nam ut fra heaefni-
vidmidum ad vissu

marki.

l. Islenska

Namshafni — viomid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i islensku i lok namstima.

a.Viomid um namshaefni i islensku
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

bokmenntir:

Efnispeettir: Vidmid um namsheefni i islensku

Talad mal, Vid lok argangs:

hlustun og e Nemandi getur beitt skyrum og aheyrilegum framburdi
ahorf: e Nemandi getur tjad sig fyrir framan hop

Lestur og Vid lok argangs:

Nemandi getur lesid aldursmidadan texta lipurt og skyrt

Nemandi getur nytt ordaforda sinn vid ad skilja texta og radid i merkingu ords
at fra samhengi

Nemandi getur nytt pekkingu sina og reynslu vid lestur i pvi skyni ad skilja
merkingu texta

Nemandi getur beitt hugtokum eins og persénu, sogupredi, umhverfi og
bodskap

Nemandi getur beitt fieinum algengum hugtokum i bragfraedi svo sem rimi og
[jodlinum

Nemandi getur aflad sér upplysinga Ur tiltaekum gagnabrunnum svo sem bokum
og a rafrenu formi

Nemandi getur unnid hugtakakort

Ritun:

Vid lok argangs:

Nemandi getur dregid rétt til stafs og skrifad skyrt og lesilega

Nemandi getur skrifad eftir forskrift

Nemandi pekki og geti nytt sér upphaf, meginmal og nidurlag, i uppbyggingu
texta

Nemandi getur samid texta fra eigin brjosti svo sem sogu, frasogn eda 1jod
Nemandi getur beitt einfoldum stafsetningarreglum

Malfradi:

Vid lok argangs:

Nemandi pekkir samsett ord og malsgrein

Nemandi getur radad i stafrofsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess vid leit
og skipulag

Nemandi pekkir kyn og tolu nafnorda

Nemandi pekkir sérnofn og samnofn

Nemandi hefur kynnst margrazdni orda
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I.1. Talad mal, hlustun og ahorf (Svidslistir)

e Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Gtferd hér i samraemi vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
e Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
e i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Tjaning og framsogn
e Hlustun og ahorf
e Frasagnir
e Endursogn
e ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vi® namid eru:
e Sogur, 1jod eda leikrit, eigin og annarra
Pals (paralestur)
Sogugerdarbok
Frasagnir nemenda og umradur
Raedupult
Verkefni tengd Litlu upplestrarkeppninni
o iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Sogur, 1jod eda leikrit flutt eda leikin
e Lesid upphatt fyrir adra
e Umradur, samradur og rokradur i kennslu
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver tekur patt eftir sinni getu og a sinum forsendum undir leidsogn kennara
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

1.2. Lestur og bokmenntir

e Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
e Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
e i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e  Lestrarpjalfun
Lesskilningur
Namstaeknin gagnvirkur lestur
Hugtakakort
Ord af ordi
e ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sogusteinn
Lestrarbakur
Lesrun
Vid lesum
Yndislestrarbaekur af bokasafni
Vinnubaekur
Sogu- og ljodagerdarbakur
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Ljod og textar sem tilheyra litlu upplestrarkeppninni, valdir af Ingibjorgu Einarsdottur
Hugtakakort
Gagnvirkur lestur
Ord af ordi
Lesbakur i natturu- og samfélagsfredum
e iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Lestrarpjalfun
Nemendur lesa i skdlanum.
Nemendur lesa heima.
Nemendur lesa sér til og afla sér upplysinga i 6llum namsgreinum
Nemendur lesa sér til gagns og anzegju
Lestraratak 2x 4 ari
e Samlestur
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver nemandi vinnur eftir sinni getu og a eigin forsendum undir leidsogn kennara
e iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
o Lesferill i september, janUar og mai
o Lesskilningur. Ordarun tekid i september, janGar og mai

1.3.
1.4. Ritun

e Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
e Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
e i Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Ord og malsgreinar
Samfelldur texti
Stafsetning
Sogugerd
Ljodagerd
Hugtakakort
Skrift
e ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ritun
e Stafsetning (&fingar)
e  Skrift; Heimavinna |, 4. afangi (graena Hafnarfjardar, ljosritud)
e Skrift; Vinnuhefti I, 4. afangi (graena Hafnarfjardar, ljosritud)
e  Skrift 4
e iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skoéla) fram a eftirfarandi hatt:
e  Skriftarefingar heima
Skriftaraefingar i skolanum
Stafsetningarafingar i skdlanum
Gagnvirkar fingar
Ordabzkur heima med lestrarbékum
Hugtakakort unnin i samfélagsgreinum
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Ritun i skélanum og heima
Ljodagerd i skola og heima
Frjals ritun
Verkefni unnin i Ord af ordi
e Ymis skapandi verkefni unnin i einstaklings- eda hopavinnu
| naminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver nemandi vinnur a sinum hrada og eftir sinni getu undir leidsogn kennara og sérkennara
ef porf er a
e Reynt ad virkja eigin skopun og frumkvadi nemenda
e iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

1.5.
1.6. Malfraedi

e Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
o Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
e i Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Ord, samsett ord og malsgreinar
Nafnord fallbeyging, et., ft. og kyn
Lysingarord stigbreyting
Sagnord
Greinir nafnorda
Andheiti og samheiti
Stor og litill stafur
Einfaldur og tvofaldur samhljodi
Ng og nk reglan
Y, y, algeng ord
Rétt malnotkun
e ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e AHfingar i stafsetningu
Hlaupastilar
Ord af ordi
Ord og setningar
Skinna |
Ljosriti® Islensk tunga, 3 og 4
e iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Vinnubzkur i islensku unnar undir leidsogn kennara.
e Stafsetningarafingar unnar i skolanum.
e Ordabakur med lestrarbokum unnar heima.
e Verkefni byggd a Ord af ordi unnin i skélanum
e Unnid med islenskt mal a fjolbreyttan hatt i reedu og riti
[ naminu er eftirfarandi namsadloégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og
20 namid komi peim ad sem mestu gagni:
= e Hver nemandi vinnur med sinum hrada og eftir sinni getu undir leidsogn kennara

D e iv. Namsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

b. Viomid um namshaefni i islensku sem annad tungumal
Skipulag islensku sem annars tungumals a einstokum skolastigum grunnskoéla tekur mid af aldri, proska
og porfum nemenda. Afongunum er hér skipt nidur i stig sem midast vid farni i islensku vid lok hvers

stigs.
Efnispeettir: Vidmid um namsheefni I. stig.
Talad mal, hlustun | Vid lok argangs:
og ahorf: e Nemandi getur skilid einfalt daglegt mal
e Nemandi hafi 4 valdi sinu einfaldan . stigs ordaforda
e Nemandi getur tjad sig a einfoldu mali
e Nemandi getur skilid daglegt mal og tekid patt i
umredum/samtolum um algeng malefni
Lestur og Vid lok argangs:
bokmenntir: e Notad islenskt stafrof og tengt saman staf og hljod
e Nemandi hafi 68last pann ordforda sem parf til ad skilja og geta
raett um namsefni drgangs sins
e Nemandi getur borid islensku pad skyrt fram ad framburdur sé
skiljanlegur
Ritun: Vid lok argangs:
e Nemandi getur myndad rétt uppbyggdar setningar 2 islensku
e Nemandi getur skrifad stutta, einfalda frasogn, lysingu eda skilabod
Malfredi: Vid lok argangs:
e Nemandi tali pad malfredilega rétt ad mal hans skiljist
Efnispeettir: Vidmid um namshaefni 2.stig.

Talad mal, hlustun | Vid lok argangs:

og ahorf: e Nemandi getur tekid patt i umraedum i skéla um namsefni og
annad sem er a dagskra
Nemandi hafi & valdi sinu einfaldan 2. stigs oréaforda
Nemandi getur lyst atvikum, personum og hlutum og endursagt
einfaldan texta sem hann hefur lesid

e Nemandi getur spurt og svarad spurningum sem tengjast
einstokum namsgreinum og bedid um adstod pegar parf

e Nemandi getur tekid patt i samtali par sem beita parf Gtskyringum
og rokum

e Nemandi getur borid fram islenskt mal an teljandi ahrifa fra
modurmali sinu

Lestur og Vid lok argangs:

bokmenntir: e Nemandi getur lesid og skilid texta vid hzfi, svo sem namsefni, og
leitar eftir adstod par sem skilning prytur

e Nemandi getur lesid audlesnar islenskar barnabékmenntir, tulkad
par og tjad sig um paer

e Nemandi getur notad adgengileg gogn til sér til adstodar vid lestur
og ritun, svo sem ordabakur og rafren hjalpargogn

Ritun: Vid lok argangs:

e Nemandi getur tjad hugsanir sinar og reynslu i ritudu mali

e Nemandi getur stafsett nokkud rétt léttan texta og nytt sér

o nokkrar meginreglur stafsetningar
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e Nemandi getur skrifad sogu eda greinargerd a skiljanlegu mali

Malfredi: Vid lok argangs:
e Nemandi tali pad malfredilega rétt ad mal hans skiljist
Efnispaettir: Viomid um namshaefni 3.stig.

Talad mal, hlustun | Vid lok argangs:

og ahorf: e Nemandi getur tekid patt i umredum og rokredum um
vidfangsefni og er ohraeddur ad leggja fram tillogur
Nemandi hafi gédan ordaforda i islensku
Nemandi getur hlustad a sogu eda annan texta, endursagt efni hans
i stuttu mali og tulkad

e Nemandi getur notad islenskt mal sér til framdrattar i samskiptum
vid adra, svo sem til ad tja hug sinn og parfir

e Nemandi getur beitt malfari og malhegdun sem hzfir stad og stund
og tekur tillit til vidmalanda

e Nemandi getur borid fram islensk malhlj6d og hlj6dasambond og
notad islenskar dherslur og hrynjandi

Lestur og Vid lok argangs:

bokmenntir: e Nemandi getur valid og lesid sér til anzgju og frodleiks margvislegt
efni a islensku og nytir fjolbreytt hjalpargogn sem skyra ord og
ordasambond

e Nemendi getur valid sér bokmenntir sem hafa aldri og ahuga, skilid
par, tilkad og notid
Nemandi getur nytt sér islenskar vefsidur til frodleiks og anaegju
Nemandi getur dregid saman adalatridi eda videigandi upplysingar
Ur texta

Ritun: Vid lok argangs:

e Nemandi getur skrifad ritgerdir, skyrslur, frasagnir og att samskipti
med tolvu og valid stil og malsnid eftir lesanda, efni og tilefni

e Nemandi getur stafsett og gengid fra texta i samrami vid islenskar
reglur, og notad ordabakur og vefefni sér til studnings

Malfraedi: Vid lok argangs:

e Nemandi tali pad malfredilega rétt ad mal hans skiljist

e Nemandi getur nytt sér pekkingu sina & malfraedi til ad beeta
malnotkun, stafsetningu og tungumalanam

Unnin er einstaklingsazetlun i samvinnu vidé kennara og foreldra eftir pvi sem parf.

2. Erlend tungumal

Namshzfni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i ensku i lok namstima.

Viomid um namshafni i erlendum tungumalum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidomid um namshaefni i erlendum tungumalum
Hlustun: | Vid lok argangs:
e Nemandi getur skilid einfalt mal pegar talad er skyrt
¢ Nemandi getur fylgst med einfoldu efni i myndmidlum og greint fra
pvi helsta

Lesskilningur: | Vid lok argangs:

e
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e Nemandi getur lesid og skilid stutta texta med grunnordaforda
daglegs lifs um efni sem tengist pekktum adstzedum og ahugamalum

e Nemandi getur fundid afmarkadar upplysingar i einfoldum texta og
nytt sér i verkefnavinnu

Samskipti: | Vid lok argangs:

e Nemandi getur tekid patt og haldid uppi einfoldum samraedum med
edlilegum framburdi og aherslum a lykilordaforda

e Nemandi getur spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem
stendur honum naest

e Nemandi getur skipst a upplysingum og skodunum vid skoélasystkini
og kennara um efni tengt naminu

Frasogn: | Vid lok argangs:

e Nemandi getur i einfoldu mali sagt fra og notad lykilordaforda sem
unnid hefur verid® med i vidfangsefnum namsins

e Nemandi getur endursagt og lyst atbur8um eda reynslu a einfaldan
hatt

Ritun: | Vid lok argangs:

e Nemandi getur skrifad stuttan samfelldan texta

e Nemandi getur stafsett algengustu ordin

e Nemandi getur lyst i einfoldu mali pvi sem naest honum er,
fjolskyldu, ahugamalum, vinum og umhverfi

2.1 Enska

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 2 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e AQJ pjalfa malid med leik, song, rimi og pulum a ensku
e AJ byggja upp ordaforda med pvi ad vinna med mismunandi pemu
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Speak out grunnbok
e  Work out vinnubdk
o Efni af vef
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
e Namsbakur lesnar og verkefni i vinnubok unnin, asamt 68rum textum
e Skapandi vinna
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzra Gt fra eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Verkefni eru snidin eftir porfum hvers og eins
iv. NAamsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Mat a verkefnum
e patttaka i timum
e Leidsagnarmat

e
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3. List- og verkgreinar

Namshafni — viomid og mat
Mat & namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i list- og vergreinum i lok namstima.

Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Viomid um namshaefni i list- og verkgreinum
Svidslistir: Vid lok argangs:
e Nemandi tekur virkan patt i leikrenu ferli i hopi og synt

skolasystkinum tillitsemi
e Nemandi getur sett saman einfalda leikpaetti i samstarfi vid
jafningja og kennara
Nemandi getur notad einfalda leikmuni og svidsbinad
Nemandi getur flutt texta a skyran hatt fyrir aheyrendur
Nemandi attar sig a rymi, trausti og samvinnu i gegnum leik
Nemandi skilur gildi hlustunar i samradum og leik
Nemandi tekur patt i umreedum og hlustar 4 adra

Sjonlistir: Vid lok argangs:

e Nemandi getur gert einfalt verk i prividd

e Nemandi pekki virkni ljoss og skugga ur umhverfinu

e Nemandi geri sér grein fyrir eiginleikum efna sem unnid er med
hverju sinni

e Nemandi pekki moguleika grunnforma i ttferslu verka

e Nemandi pekkir hlutfoll likamans

Ténmennt: Vid lok argangs:

e Nemandi er virkur i timum og tekur tillit til annarrra

e Nemandi getur greint dlikar raddir og beytt rodd sinni sem
hljodfaeri

e Nemandi getur leikid einfaldan rytma a aslattarhljédferi og
onnur hljédferi

e Nemandi getur skynjad hljodbla og form ténlistar

Heimilisfraedi: Vid lok argangs:

e Nemandi getur farid eftir einfoldum uppskriftum og notad til pess
einfold mali- og eldhusahold

e Nemandi getur utbuid einfaldar og hollar maltidir

e Nemandi getur gengid fra eftir vinnu sina.

e Nemandi getur unnid einfold verkefni i hopi

e Nemandi getur tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshatti

Honnun og smidi: | Vid lok argangs:

e Nemandi er virkur i timum, tekur tillit til annarrra og gengur vel
um stofu

e Nemandi getur unnid einfalda teikningu og unnid verkefni fra
hugmynd ad fullunnum hlut

e Nemandi getur framkvemt einfaldar samsetningar t.d. ad bora,
skrua, negla og hnyta

e
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Textilmennt: Vid lok argangs:

e Nemandi geti notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt
videigandi aholdum

e Nemandi kunni ad fitja upp og fella af i prjoni

e Nemandi geti unnid eftir einfoldum leidbeiningum

3.1 Svidslistir — dans og leiklist

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utferd hér i samrami vid dherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 2 timar (80 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Upplestur
Umradur og hlustun
Patttaka i leikraenu ferli i hopi (spuni)
Setja saman einfalda leikpatti i samstarfi vid jafningja og kennara
Rymisvitund og samvinna
Lestur/samlestur & handriti
Personuskopun
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Leiklist i kennslu (handbok fyrir kennara)
e Leikraen tjaning, Elfar Logi Hannesson
e Handrit (breytilegt milli ara)
e Ymis verkefni af vefnum og fjélbreytt ténlist
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopavinna
¢ Einstaklingsvinna
e Paravinna
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Ad nemendur fai hlutverk og pa adstod sem hann parf.
e Ad nemendur nyti sinn styrkleika pegar kemur ad uppsettningu leikverks (fjolbreytt hlutverk
sem tengjast leikhusi)
iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Frammistada metin jafnt og pétt yfir veturinn
e Sjalfsmat

3.2 Sjonlistir - myndmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 4 timar a viku i 12 vikur fyrir hvern hép (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Leturgerd, mappa

o
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Unnid med litablondun og skuggaahrifa
Uppstilling, blondud taekni
Klippimynd
Listamadur kynntur
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Blyantur, strokledur, yddari, pappir, ymis konar litir, glerplata blek, tuss, leir, leirlitir, malning,
skari, ymis konar ahold
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
e Synikennsla
e Einstaklingskennsla
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Verkefnamappa og onnur verk
e Simat er a vinnu nemenda

3.3 Tonmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinna
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid dherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: | timar (40 min. kennslustundir a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Syngja hreint med skyrum framburdi texta, syngja utanbdkar
e Leraagada framkomu.
e Samhzfing i song og hreyfingu
e Tonlistarhugtok og takn, veikt, sterkt bjart og dimmt, hatt, djupt. Vinna med atkvadi
e Hreyfing i takt vid tonlist, dansad vid tonlist
e Sampatta ténmennt vid pau verkefni sem bekkurinn er ad vinna ad hverju sinni med
umsjonarkennara
e Odlast vaxandi faerni i flutinig 4 tonlist med skélahljodferum, l[dgum og stefjum eftir minni.
e Meta eigin tonlistarflutning, hreyfingu og ténskopun.bekkja og getad greint hugtok s.s. haa
tona og djupa, hratt og hzgt, bjart og dimmt. Langt og stutt, puls og hryn.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Toénmennt 3. hefti kennslubok. Syngjandi skoli. Songskruddan. Nyir skolasongvar
Pad var lagi® hugmyndaefni fyrir tonmennt 4. Bekkur
Hring eftir hring auk annara verkefna sem ténmenntakennari hefur Gtbuid fyrir bekkinn.
Tonlist og Afrika, tonlist og likaminn, ténlist og umhverfid.
Tonmenntavefurinn, Haskaleikur — ténlistargetraun, ymis frodleikur, hljodfaeri, notur og takn
f. 4. bekk.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer nami® og kennslan i skéla fram a eftirfarandi hatt:
o Hopkennsla: songur, hreyfing i takt vid tonlist, leikir, myndskreytt og dansad eftir tonlist
e Hopkennsla: leikid a aslattarhljodfeeri puls og hryn. Samhafing og samvinna pjalfud og ad fara
eftir fyrirmalum stjornanda
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Akvednir nemendur hafa studning og vinna eftir sjonranni téflu sem skipulagt er af peim
sem fylgja
__ iv. Namsmat og namsmatsadlogun

T Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
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e Leidsagnarmat

3.4 Heimilisfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Néamsgrein er Utferd hér i samraemi vid dherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluaatlunum.
Timafjoldi: 4 timar a viku i 12 vikur fyrir hvern hép (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Einfaldar uppskriftir
Frodleikur um heilbrigda lifshatti
Utbua einfaldan og hollan mat
Ahold og teki i eldhisinu
Mikilvaegi hreinlatis
Fragangur i eldhdsi
Mikilveegi samvinnu
Umbhverfisvernd
Faduflokkarnir og gédar matarvenjur
Umbuadamerkingar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Heimilisfredi 4
e Algeng eldhisahold
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram 4 eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn
o Einstaklingsvinna, hépa- og paravinna
o Verkleg verkefni
e Vinnubok
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vi® nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Synikennsla
¢ Einstaklingskennsla
e  Einstaklingsvinna, hépa- og paravinna
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat
e Metin er vinnusemi og verkefni
e Logd er ahersla a sjalfstzedi i vinnubrogdum, jakved samskipti og fagang a vinnusvedi

3.5 HoOnnun og smidi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Gtferd hér i samrami vid aherslur innan skoéla og kynnt nanar sidar i kennsluaztlunum.
Timafjoldi: 4 timar a viku i 12 vikur fyrir hvern hép (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

e Snagi

e Tilraunir med snid

e Oroi, jafnvagi

e Mosaik mynd

o
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e Hilla
e  Frjals smidi ar afgongum
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Almenn handverkferi og hefilbekkir

e Hlifdarbinadur og ahold til prifa

e Krossvidur og fura

e Lim, malning, naglar, sandpappir ofl.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:

e Samkennsla hja 3 og 4 bekk i smidjum skipt er i 6 hopa 3 i 3 bekk og 3 i 4 bekk. Smidjur
eru kenndar 4 kennslustundir a viku og er adallega um ad rxda synikennslu og
einstaklingskennslu

| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e A3 nemendur fai hlutverk og pa adstod sem hann parf

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e |leidsagnarmat

3.6 Textilmennt

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er utfeerd hér i samrami vid aherslur innan skola og kynnt nanar sidar i kennsluaetlunum.
Timafjoldi: 4 timar a viku i 12 vikur fyrir hvern hép (40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt
skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Laeri ad fitja upp og prjona gardaprjon
e  Frjals utsaumur
e Krosssaums verkefni
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Mismunandi garntegundir
e Mismunandi efnistegundir
e  Skaeri, nalar, lim og ymsir smahlutir
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Syniskennsla
e Einstaklingskennsla
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e  Hver og einn fer a sinum hrada og getu, studningur vid pa sem pad purfa
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
Namshaefni:
e Leidsagnarmat

o
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4. Nattarugreinar

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshaefni felur i sér ad meta arangur nemenda i natturugreinum i lok namstima.

Viomid um namshaefni i nattirugreinum
Eftirfarandi vidmid eru 16gd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir:

Viomid um namshaefni i nattirugreinum

Geta til adgerda:

Vid lok argangs:
¢ Nemandi getur tekid frumkvaedi vid oflun upplysinga til ad skoda tiltekin
malefni fra ymsum sjonarhornum

Nyskopun og
hagnyting
pekkingar:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur unnid eftir verkefni nyskopunar, p.e. leitad ad porfum i
daglegu umhverfi folks, fundid lausn, hannad afurd

Gildi og hlutverk
visinda og takni:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur midlad hugmyndum sem tengjast nattaruvisindum i mali
og myndum

Vinnubrogd og
ferni:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur tekid patt i vali & nattrufraedilegum verkefnum og
kynningum & nidurstodum
e Nemandi getur skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum,
teikningum, eigin ordum og sagt fra peim
e Nemandi getur notad olikar heimildir vid oflun upplysinga

Abyrgd a umhverfi:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur nytt reynslu og hafni i nami og daglegu lifi, einn og med
odru
e Nemandi getur ratt eigin lifssyn og gildi
e Nemandi getur gert sér grein fyrir samspili nattiru og manns

Nattura Islands:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur utskyrt fedukedju og rakid fedu til frumframleidenda
e Nemandi getur greint 4 milli algengustu orkagjafa 4 slandi

Heilbrigdi
umhverfisins:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur sett i samhengi mismunandi astand efna og eiginleika
peirra
e Nemandi getur ratt krafta sem koma vid sogu i daglegu lifi manna

4.1.

4.1. Nattarufraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludzetlunum.
Timafjoldi: 2 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Nattdran og arstidir
e Hringrasir i nattdrunni
ii. Namsgogn og kennsluefni
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Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Natturan allan arsins hring
e Komdu og skodadu, hringrasir (valdir kaflar)
o Granu skrefin
e iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
Nemendur reda um efnid
Nemendur vinna verkefni i einstaklingsvinnu og hépum
Nemendur fara i vettvangsferdir i nerumhverfi skolans
Nemendur framkvaema tilraunir og athuganir
e Nemendur halda utan um vinnu sina i vinnubdk
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
o Nemendur fa sérurredi par sem pad a vid
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

5. Samfélagsgreinar

Namshzafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i samfélagsgreinum i lok namstima.

Viomid um namshaefni i samfélagsgreinum
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):
Efnispeettir: Vidmid um namshafni i samfélagsgreinum
Reynsluheimur: Vid lok argangs:
e Nemandi getur borid kennsl a gildi, svo sem virdingu fyrir sjalfum sér
og 6drum, umhyggju og sattfysi
e Nemandi getur ratt um samfélagid og notad valin hugtok i pvi
samhengi
e Nemandi getur borid kennsl & nokkra pztti sem hafa haft ahrif 4
mannlifid i timans ras, svo sem umhverfi og skipulag samfélaga
e Nemandi getur sagt fra gerd og moétun islensks samfélags fyrr og nu
e Nemandi getur bent 3 deemi um hvernig sagan birtist i munum og
minningu
e Nemandi getur attad sig a ad truar- og lifsvidhorf folks birtast i
mismunandi vidhorfum, sidum og venjum
e Nemandi getur sagt fra gomlu manadaheitunum

e Nemandi getur nefnt daemi um truarlegar visanir i listum og
bokmenntum
Hugarheimur: Vid lok argangs:
e Nemandi getur attad sig a mikilvaegi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir
sjalfan sig

e Nemandi getur bent a2 demi um hefdbundin kynhlutverk og
breytingar a peim

e Nemandi getur sett sér markmid og gert aztlanir vid Urlausn
afmarkadra verkefna

e Nemandi getur bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif 2 hann

e
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Félagsheimur: Vid lok argangsi:

e Nemandi getur rett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni

e Nemandi getur rett réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu

e Nemandi getur synt abyrgd i samskiptum vid adra og pekki til
Barnasattmala Sameinudu pjédanna

e Nemandi getur sett sig inn i malefni nersamfélagsins

5.1. 5.1. Samfélagsgreinar

Lysing 2 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skdla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
Timafjoldi: 4 timi (4x40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
e i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
Reynsluheimur:
e Fjallad um helstu trdarbrogd heimsins
e Landnam islands
e Islenskir pjodhaettir fyrr og nu
Hugar- og félagsheimur:
SMT reglur
Samskipti
Vinatta
Sjalfsmynd og sjalfstraust
Hafileikar
e ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Komdu og skodadu landnamid

Vid erum vinir
Leikum saman i frimindtum
e iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Sogur lesnar
e  Umradur
e Einstaklingsvinna i vinnubok
e Hopverkefni
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Verkefni eru snidin eftir porfum hvers og eins
iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

6. Skolaiprottir
Namshzfni — vidmid og mat
_~_ Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i skolaiprottum i lok namstima.
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Viomid um namshaefni i skélaipréttum - ipréttir og sund
Eftirfarandi vidmid eru logd til grundvallar mati 4 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispattur | Hafnipaettir | Viomid um namshafni i skélaipréttum fyrir 4. bekk
Vid lok argangs:
pekking e Nemandi getur pekkt hugtok sem tengjast sundi og iprottum.
e Nemandi getur pekkt heiti helstu likamshluta.
Heilsa og | Leikni o Nemandi getur notad einfold hugtok sem tengjast sundi, ipréttum og
velfero likamlegri areynslu.
Vidhorf e Nemandi getur synt vidfangsefni og kennslu jakvaett vidhorf.
Efnispattur | Haefnipattir | Viomid um namshaefni i skélaiprottum fyrir 4. bekk
Vid lok argangs:
Pekking o Nemandi getur pekkt grunnreglur i ollum helstu leikjum og
iprottagreinum.
Hreyfing | Leikni e Nemandi getur framkvaemt allt fra einfoldum gréf- og finhreyfingum i
og floknar samsettar hreyfingar sem reyna a samhzfingu.
afkastageta o Nemandi getur framkvaemt hreyfingar sem reyna a stodujafnvaegi og
hreyfijafnvaegi.
o Nemandi getur synt nokkra boltaferni og tekid patt i nokkrum
mismunandi boltaleikjum.
e Nemandi getur tekid patt i stodludum préfum.
Vidhorf e Nemandi getur tekid virkan patt i kennslustundum.
Efnispattur | Haefnipeettir | Viomid um namshafni i skélaipréottum fyrir 4. bekk

Vid lok argangs

Félagslegir
peettir og
samvinna

Pekking

Nemandi getur pekkt mikilvaegi leikreglna, farid eftir peim baedi i hop-
og einstaklingsiproétt

Nemandi getur pekkt ahrif og birtingarmyndir eineltis og stridni og
brugdist vid pvi a askilegan hatt

Leikni

Nemandi getur farid eftir leikreglum og fylgt fyrirmalum

Nemandi getur borid virdingu fyrir mismunandi getu samnemenda
sinna

Nemandi getur tekid patt i fijolbreyttum leikjum sem krefjast
mismunandi reglna og samskipta

Vidhorf

Nemandi getur synt virdingu og géda framkomu hvort sem leikur
vinnst eda tapast.

Nemandi getur haft jakvaed og arangursrik samskipti til ad efla
lidsandann.

Efnispattur

Hazfnipaettir

Viomid um namshaefni i skolaipréttum fyrir 4. bekk
Vid lok argangs:

Oryggi og
skipulag

bekking

Nemandi getur pekkt helstu reglur um umgengni og oryggi i
iprottamannvirkjum

Leikni

Nemandi getur fylgt settum reglum og brugdist a réttan hatt vid
fyrirmaelum kennara — og starfsmanna ipréttahdsa og sundlauga

Vidhorf

Nemandi getur borid virdingu fyrir aholdum og eigum skola
Nemandi getur synt starfsfolki ipréttahlsa og sundlauga tillitssemi og

virdingu
4. BEKKUR m
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Grunnpattir menntunar i skélaiprottum
Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpatti menntunar i skolaiprottum:

Aherslupzttir grunnpatta menntunar

Grunnpattur A3 nemandi

HEILBRIGDI OG | e hreyfi sig alla daga vikunnar.
VELFERD: | o taki patt i leikjum og/eda stundi ipréttir med anzgju og félagsleg samskipti ad
leidarljosi, asamt pvi ad efla almennt likamshreysti.
e jOki iprottir og leiki a skolaléd
o Djalfist i &fingum og leikjum sem efla lidleika, likamsreisn og likamsstodu.
e |zri einfalda barnadansa

JAFNRETTI: | e stundi fidlbreytta hreyfingu i formi leikja og/eda iprétta sem eru an fordoma
a skolatima og i nersamfélagi.
o hafi rétt til patttoku i iprottum til jafns vid adra.

LYDRADIOG | e Dpjilfist i pvi ad bera virdingu fyrir hvort 68ru i gegnum leiki og =fingar
MANNRETTINDI:

LASL | e fii txkiferi til ad reda um mikilvegi hreyfingar fyrir likamlega og andlega
heilsu.

Pekki heiti helstu likamshluta.

tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid Ur agreiningi ef upp kemur.
leri og tileinki sér skipulagsform eins og rod, lina, hringur og hopur.

tileinki sér almennar reglur iprottamannvirkja.

SJALFBZARNI:

fai jakvaeda upplifun af ipréttaidkun
pjalfist i pvi ad leysa verkefni ut fra eigin forsendum

SKOPUN: | e tileinki sér helstu samskiptareglur og ferni eins og ad hlusta, hly8a, tja
skodun, bida og bregdast vid.
o hafi pjalfast i listreenni tjaningu i gegnum dans og leik.

6.1 iprottir

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Timafjoldi: Tvaer 40 minutna kennslustundir ad jafnadi a viku yfir heilt skolaar.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

o Vidfangsefni |; Grunnpaettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhzfing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki

e Vidfangsefni 2; Leikfimizefingar
o med bolta, hringi, sippubond, bond, keilur

e Vidfangsefni 3; Dans
o Dansleikir og tjaninga- og skopunardansar

e Vidfangsefni 4, Ahaldafimleikar
o Hindranahlaup, gélfafingar, stokk, sveiflur, klifur, réla sér

o Vidfangsefni 5; Leikir
o Boltaleikir, hlaupa- og vidbragdsleikir, kraftleikir, leiknileikir, samvinnuleikir,

hugmyndaleikir, ratleikir

o Vidfangsefni 6; Frjalsiprottir
o Hilaup, stokk, kost

e Vidfangsefni 7; Sértaekir namspaettir
o Gonguferdir

ii. Namsgogn og kennsluefni
s Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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e Namsgagn | : Ahdld i ipréttasal
o Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubond, sni-snd bond, teygjur, léttar dynur, lidabond,
vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur, combi sett, keilur,
skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur.
o Steerri ahold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak uppistodur,
mork, korfur, bekkir, sterri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.
e Namsgagn 2 : Ahold i skéla og a skolal6d
o Minni ahold: Boltar, sippubond, sni-snd bond, teygjur, mjukir boltar, lidabond, vesti,
bandy kylfur.
o Steerri ahold: Klifurbrautir, rélur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir veggur.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skola fram 4 eftirfarandi hatt:
e Leid I: Kennsla i ipréttahusi
o liprottasalur
e Leid 2: Kennsla utanhuss
o Skolal6d
o Nerliggjandi umhverfi og ipréttaadstodur
| nAminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
¢ Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekningarzfingar, namsleikir, stodvapjalfun, afangapjalfun, stodugt
pjalfunaralag, spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
lausnarleitaradferdir, hopvinna, frasogn og sagnalist, skopun, hugarflug, leikran tjaning,
svidsetning, soguadferd og kannanir
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:
I. Lykilhaefni
o Hreyfing og afkastageta
Stodumat a likamlegri ferni
o Hegdun og atferli
e Simatseydublod
e Virkni
e Fyrirmeli og reglur
e Ahugi og vidhorf
Namshzfni:
Lei®d I: Utfersla i hondum iprétta og sundkennara skélans

5.2.
6.2 Sund

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Timafjoldi: Ein 40 mindtna kennslustund ad jafnadi a viku yfir skolaarid.
Ahersla er 16gd 4 ad nemandi pjalfist og 68list aukna farni i mismunandi sundadferdum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o Vidfangsefni |; Almenn faerni
o A3 nemandi pjalfist i aeskilegri likamsstodu i vatni, likamsbeitingu og samhzfingu i
sundadferdum
e Vidfangsefni 2; Bringusund
o Ad nemandi geti synt 33 m bringusund.
o Vidfangsefni 3; Skélabaksund
o o Ad nemandi geti synt |6 m skolabaksund.
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o Vidfangsefni 4; Skridsund
o A8 nemandi geti synt |6 m skridsund.
e Vidfangsefni 5; Baksund
o A8 nemandi geti synt |6 m baksund.
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Namsgagn |; Ahold i sundlaug
o Kutar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir, kafhlid, gjardir,
dynur, boltar.
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
| meginatridum fer namid og kennslan fram a eftirfarandi hatt:
e Leid I: Kennsla fer fram i
o Sundlaug Lekjarskola
e Leid 2: Heimanam (foreldrar)
o Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skoélatima og maeta pannig krofum namsins.
| kennslunni er margvislegum adferdum beitt til ad maeta mismunandi pérfum nemendahépsins
¢ Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjalfun, prautabrautir, hépvinna, samvinna, skopun
iv. Namsmat og namsmatsadlogun

Heefniviomid
o Tekni og afkastageta
o 4. Sundstig

* Bringusund: 28 nemandi geti synt 33 metra vidstodulaust
»  Skolabaksund: ad nemandi geti synt |6 metra vidstodulaust
»  Skridsund: ad nemandi geti synt |6 metra vidstodulaust
» Baksund: ad nemandi geti synt |6 metra vidstodulaust
o Hegdun og atferli
o Simatseydublod
o Virkni: nemandi tekur virkan patt i timum
o Fyrirmali og reglur: Nemandi hlydir fyrirmaelum og fer eftir reglum
o Ahugi og Vidhorf: Nemandi synir kennslu dhuga og jakvatt vidhorf
b. Namshzfni:

e Leid I: Utfersla i hondum iprétta og sundkennara skolans

71.Staerofraoi

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i steerdfradi i lok namstima.

Viomid um namshaefni i steerofraedi
Eftirfarandi viomid eru logd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidmid um namshaefni i staerdfraedi
Ad geta spurt og svarad | Vid lok argangs:
med sterdfredi: e Nemandi getur tjad sig um sterdfredi og Utskyrt hugsun sina

um sterdfraedina fyrir 68rum

Ad kunna ad fara med | Vid lok argangs:

tungumal og verkfari e Nemandi notar hugtok og taknmal ur staerdfredi og videigandi
steerdfraedinnar: verkferi

Vinnubrogd og beiting | Vid lok argangs:

| sterdfredinnar: e Nemandi getur fylgt leidbeiningum einn og i samvinnu vid adra
vid ad rannsaka, greina og finna lausnir a vidfangsefnum
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Tolur og reikningur:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur lagt saman tolur upp ad 10.000
Nemandi getur dregid fra tolur upp ad 10.000
Nemandi getur leyst margfoldunardaemi upp ad 10
Nemandi getur leyst deilingardeemi upp ad 100
Nemandi skilur uppbyggingu tugakerfisins
Nemandi skilur satisgildi, gildi tiundu hluta og getur radad
slikum tugabrotum eftir sterd
e Nemandi skilur einfold almenn brot sem hluta af heild

Algebra: Vid lok argangs:
e Nemandi getur kannad, buid til og tjad sig um reglur i mynstrum
a fiolbreyttan hatt og leyst einfaldar jofnur
Rimfrazdi og Vid lok argangs:
malingar: e Nemandi getur lyst eiginleikum hringja og marghyrninga

e Nemandi pekkir eiginleika réttra, hvassra og gleidra horna

e Nemandi getur séd hvort mynd eda form séu samhverf og notad
speglun til ad bda til samhverfa mynd

e Nemandi getur buid til, lyst og haldid afram med einfold mynstur

e Nemadi getur stadsett reiti eda punkta i hnitakerfi

e Nemandi getur lesid timasetningar og reiknad timann milli
tveggja timasetninga

e Nemandi getur mzlt og borid saman sterdir sem segja til um
lengd og pyngd

e Nemandi getur reiknad flatarmal og ummal einfaldra forma

Tolfredi og likindi:

Vid lok argangs:
e Nemandi getur gert einfaldar kannarnir, unnid og synt
nidurstodur i toflum og sdluritum

e

1

b

7.1 Staerofradi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
Timafjoldi: 5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:

Hnitakerfid

Almenn brot
Reikningur
Tolfredi

Tolur sterri en 1000 og minni en 0
Samlagning og fradrattur

Timinn og klukkan

Margfoldun og deiling

Samhverfa og mynstur

Mzlingar og tugabrot

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 4a og 4b. Nemenda bakur og =fingahefti.

e Hefti af netinu

e Ymis malitzeki, malbond, teningar, rokkubbar, sentikubbar, speglar og fleira
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Ymsir hlutir ar daglegu lifi og nattarunni
Vasareiknar, tolvuforrit og dagatal
Ymis staerdfradispil- og prautir
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
Hopinnlogn
Einstaklingskennsla
Sjalfsted vinna
Hoépavinna
Paravinna
e Stodvar, sterdfredispil- og prautir
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Konnunarverkefni
iv. Namsmat og namsmatsadléogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
o Kaflaprof
e Leidsagnarmat

7.2 Tjaning, tungumal, verkfeeri, vinnubrogd og beiting steerdfraedi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skdla og kynnt nanar sidar i kennsluaaetlunum.
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Tijaning
e  Tungumal
e Vinnubrogd og beiting staerdfredinnar
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Nemendabok Sproti 4a og 4b
e Afingahefti Sproti 4a og 4b
e brautir
e Hefti af netinu
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
Hopinnlogn
Einstaklingskennsla
Sjalfsted vinna
Hopavinna
e Utikennsla
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
2d namid komi peim ad sem mestu gagni:
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

7.3 Tolur, reikningur og algebra
Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar

Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
= i. Vidfangsefni i naminu
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Heilar tolur
e Tolur sterri en 1000 og minni en 0
Storar tolur vid raunverulegar adstedur
AJ leggja saman og skipta peningaupphadum allt ad 2000 kr.
Staekkun talnasvidsins upp i fjogurra stafa tolur
Saetiskerfi og gildi tolustafanna
Tolur upp i 1000 a talnalinu
Namundun ad nasta hundradi og nasta pusundi
Slumpreikningur
Negatifar tolur i daglegu lifi
Notkun timamalinga og timasetninga i daglegu lfi
e Talnamynstur
Tugabrot.
e Samlagning tugabrota
e Talnalina, talnarunur
e Samanburdur tugabrota
Almenn brot.
e Almenn brot sem hluti af heild
e Teikna brot 4 ymsa vegu
e Bera saman mismunandi brot
Reiknisadgerdir
e Samlagning med priggja og fjogurra stafa tolum
Samlagning og fradrattur stérra talna
Einfaldur reikningur i samlagningu og fradratti med negatifum tolum
Hugareikningur, samlagning og fradrattur med tveggja stafa tolum
Reikna timasetningar, klukkustundir og minutur
Margfoldun og deiling vid raunverulegar adstedur
Reikna med vasareikni
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Kennslupeningar

e Talnalina fra 0 — 1000

e  Ljosrit af hitamalum

e Talnalina fra minus 20 til plus 20
e Kennsluklukka

e Spilastokkur

e Teningar

e Talnalina 0 — 50 og 0 — 100

e Hundradstafla

e Vasareiknir
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn
e Einstaklingskennsla
o Sjalfstzd vinna
e Hopavinna
[ naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
a0 namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Innlogn
e Einstaklingvinna
e Hopastarf

iv. NAamsmat og namsmatsadlogun
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Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

7.4 Ramfradi, malingar, tolfraedi og likindi

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfeerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsludaetlunum.
i.Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
o  Hnitakerfi
Timasetningar og timalengd
Samhverfa og mynstur
Ummal og flatarmal
Mzlingar i hinu daglega lifi, rammal, pyngd og lengd
Samhverfa
Kortalestur
o Tolfredi
ii.Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
o Reglustika
e Malband
¢ Kennsluklukka
o Regluleg og oregluleg form
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Hopinnlogn
Einstaklingskennsla
e Sjalfstzd vinna
e Hopavinna
e Utikennsla
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Innlogn
e  Einstaklingvinna
e Hopastarf

iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
o Prof eftir hvern kafla (vidfangsefnis)
e Leidsagnarmat

8.Upplysinga- og teeknimennt 4.bekkur
5.3.

Namshafni — vidmid og mat
Mat a namshafni felur i sér ad meta arangur nemenda i upplysinga- og taeknimennt i lok namstima.

Viomid um namshaefni
Eftirfarandi viomid eru 16gd til grundvallar mati 2 namshafni nemanda i lok argangs (lokamat):

Efnispaettir: Vidomid um namsheefni i upplysinga- og teeknimennt
Vinnulag og | Vid lok argangs:
= vinnubrogd: e Nemandi getur nytt upplysingaver/spjaldtolvur sér til gagns og

anzgju, s.s. til lesturs, hlustunar og leitarnams
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e Nemandi getur nytt rafraent namsefni a einfoldu formi til studnings
vid vinnutaekni og vinnulag

e Nemandi getur synt frumkvaedi og tekid patt i samvinnuverkefnum
undir leidsogn

e Nemandi getur gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun &
ymsum taeknibunadi

e Nemandi getur beitt undirstoduatridum i fingrasetningum

Upplysingaoflun og | Vid lok argangs:

arvinnsla: ¢ Nemandi getur leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu

e Nemandi getur nytt rafraent og gagnvirkt namsefni

e Nemandi getur unnid med heimildir

e Nemandi getur nytt upplysingatekni og forrit vid uppbyggingu
einfaldra verkefna

e Nemandi getur nytt hugbinad/forrit vid framsetningu a einfoldum
tolulegum gognum

Taekni og bunadur: | Vid lok argangs geti nemandi:

¢ Nemandi getur notad hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni og
framsetningu tolulegra gagna

e Nemandi getur notad einfaldan hugbunad/ forrit vid myndvinnslu,

e nytt hugbuinad vid einfalda vefsmid

Skopun og midlun: | Vid lok argangs geti nemandi:

e Nemandi getur lyst a einfaldan hatt eigi® upplysinga- og midlalzesi

e Nemandi getur notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a
einfaldan hatt

Sidferdi og | Vid lok argangs geti nemandi:

oryggismal e Nemandi getur synt abyrgd i medferd upplysinga

e Nemandi getur farid eftir einfoldum reglum um abyrga netnotkun
og er medvitadur um sidferdislegt gildi peirra

5.4. 8.l1. Midlamennt og skolasafnsfraedi

Timafjoldi: 0,5Timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).
i. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Leita upplysinga i bokum og kveikja ahuga og forvitni a oliku lesefni
Vinna med texta
/Efa sig i ad nota stafrofid sér til gagns
Lzera a skipulag a bokasafni og nyta sér safnid til gagns
Einfold heimildavinna
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Fjolbreytta baekur ..
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatri®dum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skola) fram a eftirfarandi hatt:
e Heimsokn a bokasafn
e Vinna med heimildir i storum sem smaum hépum.
| naminu er eftirfarandi namsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fré eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Bodid verdur upp a miserfid verkefni
e Studningur vid akvedna nemendur
iv. NAamsmat og namsmatsadlogun
o Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
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¢ Vinna nemenda metin jafnt og pétt og regluleg endurgjof til nemenda

5.5. 8.2. Tolvunotkun og upplysinga- og samskiptatakni

Lysing 4 nami og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluasetlunum.
Timafjoldi: 0,5 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skolaar). Tekninotkun stydur vid
nam nemandans i fleiri greinum.
i. Vidfangsefni i nami
Meginvidfangsefnin i namsgreininni eru:
e Umgengnisreglur med spjaldtolvur
e Vinna med ymis samsforrit, s.s. i rafboka-, kvikmynda- og myndskeidagerd.
e  Dbjalfun i sogugerd med Storybird
e Ad nemendur kynnist forritun
e Kynning a2 reglum um abyrga netnotkun og peim hattum sem netnotkun geti haft
ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Netoryggi, netordin 5.
Book Creator, sem samvinnuverkefni i samfélagsfraedi og natturufradi.
Sogugerd med Storybird
Hreyfimyndagerd med Pivot Animator
Skopun med Paint, Tux paint
e Forritun med Box Island og code.org
iii. Namsfyrirkomulag og namsadlogun
| meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram 4 eftirfarandi hatt:
e [ 40 min. timum adra hvora viku
| naminu er eftirfarandi namsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin forsendum og
ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Unnid er med forrit sem eru getuskipt og pannig er komid til moéts vid getu hvers og eins.
e  Forrit til studnings i lestri.
o Rafbakur og hljodbaekur til studnings i nami.
iv. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi:
e Leidsagnarmat

o
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